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1. цЕлЕвоЙ рАздЕл

1.1. Пояснительнаязаписка

рабочая программа дошкольного образования разработана в

соответствии с Федера_lrьным государственным образователъным стандартом

дошкольного образования, утв. Гфиказом Минобрнауки России от 17,10,2013

N 1155 (ред. от 08.11 .эоzz1 (далее ФгоС до) и Федеральной

образовательной программой дошколъного образования, утвержде""9i
Приказом Министерства просвещениrI Российской Федерации от 25,tt,2022

N9 1028 (далее - ФОП ДО)
рабочая программа образоваlг1ия детей старшего дошколъного возраста

разработана в соответствии с нормативными документами:
1. Федералъного закона <Об образовании в Российской Федерации> от

29 декабр я zotz г. Jф 2,73_Фз Фед. от 29 декабря 2022 т.).

2. СанГIин |.2.3685-2| <<Гигиенические нормативы и требования к

обеспечению безопасности и (или) безвредности дJU{ человека факторов

среды обитания>, утвержденных постановлением Главного государственного

санитарного "р*Ъ 
рЬссийской Федерации от 28 января 202L г, J\b 2,

действующих до 1 марта2027 r.

3. СанГtин 2.4.з648-20 <Санитарно-эпидемиологические требования к

организациям воспитания и обуrения, отдыха и оздоровления детей и

молодежи), утвержденных Постановлением Главного государственного

санитарНоrо uрu"JРоссийсКой ФедеРации от ]8 сентября 2020 г, J\b 28,;

4. СанПиН 2.312.4.з590-20 <<Санитарно-эпидемиологические

требования к организации общественного питания населения>,

утвержденных ПостановJIени.gм Главного государственного санитарного

Ьрй Российской Федерации от 27 октября 2020 года J\b з2,

5. . Приказа Минпросвещения России от з|.о7.2020 Ns 373 коб

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной

ДeяTeлЬнoсTиПooснoBнъIмoбщeoбpaзoBaTeлЬнъIМПpoГpaММaМ
образовательным про|раммам дошкоп""о.Ь образовани$> Фед, от 01 ,|22022

г.). /
6. Уставом муницип€tльного казенного дошкольного образователъного

)л{реждения города Новосибирска <,Щетский.сад J\Гs 47 8 Белоснежкa)),

7. <Образовательной программой муниципЕIгIьного казенного

дошколЬногО оЪр*о"u"ельного }п{реждения города Новосибирска (Детского

сада Jф 478 <<Белоснежка).

8. Положением о рабочих про|раммах муниципztIIьного кzLзенного

дошколЬногО образовательного rIреждениrI города Новосибирска <<,Щетский

сад Ns 478 <Белоснежка).
Рабочая про|рамма (далее Программа) является документом

педагогического работника. В рабочей про|рамме представлена моделъ



Е

организациИ образованиЯ В старшеЙ группе муЕпIFrШ.ý,ф,Го к€венноrДoшкoлЬнoгooбpазoвaтeлЬнoгoyЧpeжДeни'IгopoДarМскакЩeтски
сад J\b 478 <Белоснежкa>).
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воскресенъе, прЕвдничные дни.
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1.2.Щели и задачи реализации рабочей Программы

Щелью Программы является р€вностороннее р€lзвитие ребёнка в
периоД дошколъного детства с учётом возрастных и индивиду€tJIьных
особеннОстеЙ на основе духовно-нравственных ценностей российского
народа, исторических и национ€tльно-культурных традиций.

к традиционным российским духовно-нравственным ценностям
относятся, прежде всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека,
патриотизм, |ражданственность, служение отечеству и ответственность за
его судьбу, высокие нравственные идеЕUIы, крепкая семья, созидательный
труд, приоритет духовного над матери€Lльным, гуманизм, милосердие,
справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение,
историческая память И преемственность поколений, единство народов
Россииl.

задачи (обучения и воспитания) по образовательным областям.

социально-коммyникативное развитие.
В области соци€Lльно-коммуникативного р€lзвития основными

з а d ач altп u о бразо вательной деятельно сти являются :

I) в сфере соцuсulьных оmношенuй:

2) в обласmu форwtuрованuя основ zраuсdансmвенносmu u
паmрuоmuзJvlа:

воспитывать уважительное отношение к Родине, к людям
разныхнацион€lльностей, проживающим на территории России, их
культурному наследию;

' ПункГ 5 осноВ государствеНной политиКи по сохранению И укреплениЮ традиционнЫх российскиХ д}D(овно--
нравственных ценностей, 1тверr4дённьrх Указом Президента Российской Федерации от 9 ноября 2О22 r. Ns 809
(Собршие законодательства Российской Федерации ,2О22, Ns 46, ст,1971).
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знакомить детеЙ с содержанием ГосУДаРСТВеНнЪIХ ПРаЗДНИКОВ И

традициями празднования, р€lзвивать патриотические ч,вства, }'важение И

гордость за поступки героев Отечества, достижениlI страны:
поддерживать детскую любознательностъ По ОТНОШеНIIЮ К РОДНОМУ

краю, эмоцион€rльный откJIик на проявления l.?асоты в р€lЗлиЧныХ
архитектурных объектах и произведениях искус ств а, яв-I е HI ulx прI,1р оДы ;

3) в сфере mруdовоzо воспumанuяi

формироватъ представления о профессиях и тр}-fовых процессах;
воспитывать бережное отношение к труду взрослых. к рез\ -lbTaTa\I их ТРУДа;

р€tзвивать самостоятелъность и инициативу в тр)-.]овоЙi -]еЯТеJънОСТи ПО

самообслуживанию, хозяЙственно-бытовому, р}чно}ry труду и
конструированию, труду в природе;

знакомить детей с элементарными эконо\II{чggigtt,Il1 знанияМи,

ф ормироватъ первоначаJIьные представления о фин анс о во I"i гр а], 1 о т но сти ;

4) в обласmu форлluрованuя безопасноzо повеdенllя|

формировать представления детей об ocHoBHbDi Iiсточнllках и видах
опасности в быту, на улице, в приро.]е, в lIнrjор_rtационно-

телекоммуникационной сети <<Интернет) (далее - сеть IIHTecHeTt tl способах
безопасного поведения; о правилах безопасностIл .]ороБ.ного _]вIlяtения В

качестве пешехода и пассажира транспортного cpefcTBal

цифровыми ресурсами, исключая практическое испо.lъзоtsенIlе э.lектронных
средств обучения индивиду€LIIьного исполъзованиlI.

познавательное развитие
В области познавательного р€ввитиrI ocнoBнbi}fli зчdачоЛа

образователъной деятельности являются:
I) лtаmеллаmuческuе пр еd сmавленuя :

окружающего мира, способах их безопасного использованIш:

р€}звивать способность использовать ]\laTe}faTlпiecK]ie знания и
анzulитические способы для позн ания математической с тор о ны оhт},жающего
мира: опосредованное сравнение объектов с по}{ошью за}Iестителей
(условной меры), сравнение по разным основанияNl, счет, \,поряJочивание,
классификация, сериация и тому подобное); совершенствовать орI,1ентировку
в пространстве и времени;

2) окруэtсаюъцuй Jиuр:

развивать интерес детей к самостоятельному познанию объектов
окружающего мира в его разнообр€вных тrроявлениях и простейших
зависимостях;

р€}звивать способы взаимодействия с членами семьи и людъми
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ближайшего окружения в познавательной деятельности, расширять
самостоятельные действия различной направленности, закреплять
позитивный опыт в самостоятельной и совместной со взрослым и
сверстниками деятельности ;

З) прuроdа:

расширять представления о многообразии объектов живой природы,
их особенностях, среде обитания и образе жизни, в рuвные сезоны года, их
потребностях; продолжать учить группировать объекты живой природы;

продолжать учить детеи использовать приемы экспериментирования
для познания объектов живой и неживой природы и их свойств и качеств;

продолжать знакомить с сезонными изменениями в природе, и
деятельностью человека в р€вные сезоны, воспитывать поJIожительное
отношение ко всем живым существам, желание их беречь и заботиться.

речевое развитие
В области речевого р€lзвития основными заdачама

образовательной деятельности являются:
|) форл,tuро ванuе сло варя:
обогащение словаря: вводить в словарь детей существительные,

обозначающие профессии (каменщик, тракторист, швея); названия техники
(экскаватор, комбайн); прилагательные, обозначающие признаки предметов;
наречия, характеризующие отношение людей к труду (старательно,
бережно); глаголы, характеризующие трудовую деятельность людей.
Упражнять детей в умении подбирать слова со сходными значениями
(синонимы) и противоположными значениями (антонимы);

активизация словаря: закреплять у детей умение правильно, точно по
смыслу употреблять в речи существительные, прилагательные, глаголы,
наречия, предлоги, использовать существительные с обобщающим значением
(строитель, хлебороб).

2) звуковая кульmура речu:
закреплять правилъное, отчетливое произношение всех звуков родного

языка; умение р€вличать на слух и отчетливо произносить часто
смешиваемые звуки ("--, ж-з); определять место звука в слове. Продолжать

рzввивать фонематический слух. Отрабатывать интонационную
выразительность речи.

З) zрал,tл,tаmuческuй сmрой речu:
совершенствоватъ умение детей согласовывать в предложении

существительные с числительными, существительные с прилагательным,
образовыватъ множественное число существительных, обозначающих
детенышей животных. Развивать умения пользоваться несклоняемыми
существительными (метро); образовывать по образцу однокоренные слова
(кот-котенок-котище), образовывать существителъные с увеличительными,
уменьшительными, ласкательными суффиксами и улавливать оттенки в
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значении слов;
познакомитъ с разными способами образования c,-IoB, Продопжать

совершенствоватъ У деъей умение составлять по образч1, простые и сложные

предложения; при инсценировках полъзоватъся пряN{ой и косвенной речью,

4) свжная речьi
совершенствоватъ ди€lJIогическlто и моноJогIгческ\ю формы речи:

закреплять умения поддерживать неприкужденн}ю бесе:1-, задавать

вопросы, правилъно отвечать на вопросы педагога Ii ,]eTeI"I: объединятъ в

распространенном ответе реплики других детей, отвечатъ на ofliн и тот же

вопрос по-р€вному (кратко и расгrространенно1, _]a"|:"--tятъ 
умение

участвоватъ в общ"й беседе, внимателъно с,т\-шатъ соtiесе,]ника, не

перебивать его, не отвлекатъся, Пооruрять разговоры :ет_ей ::_т:l"рлjt;
IIрочитанных книг, просмотренных филъьrов. Проrо,-r^-аiь if,ор}Il1ровать у

детей умение использоватъ разнообразные форrry,-ть] гечезого этикета,

употреблятъ их без напоминания;

отчеству, н& ((вы), называть друг друга ласковьL\{Il Ii),1eH3\1Ii, во BpeM,I

разговора не опускать голову, смотреть в лицо собесе,лн]iп]\, :-,е з\lешиватъся

в разговор "aроarr"r". 
Развиватъ коммуникативно-речевъiе \l,:еЕIlя, умение

связно, посJlедовательно и выразителъно пересказь]в],ь небольшие

литературные произведения (сказки, рассказъ1) без -lO},1J--liI вопросов

педагога, выразительно передавая диаjIоп{ ,]eiicTB"j1._,lлItx лицl

характер"ar"r."'.rерсонажей, формировать }мение са\tостояте,.ьiо составлять

по плану и образцу небольшие рассказы о пре,f\lете, По K;::lrHe, набору

картинок, соста;л"ri rr"."rа (педагогу, дрУry); состав,rять ра,сьifзы 11з опыта,

передавая хорошо знакомые события. Форпtироватъ \-_"iснllз составлятъ

небольшие рассказы творческого характера по Te\le, i:е,],-Iоj(енной

педагогом.
5) поdzоmовка dеmей к обученuю ?paшomei

формировать у детей умение производитъ ан&ll1з с,-1ов различнои
словесное ударение и опре]е--rятъ его место в

характеризоватъ выделяе}lьlе зts\ Kli (гласные,

согласньrй, ударный г--1асныI"1, безударный

звуковой структуры, выделять

структуре слова, качественно
твердый согласный, мягкий
гласный звук), правильно употреблятъ соответств}юшIiе термины,

Познакомить детей со словесным

составом слова.

СОСТаВОМ ПРеДЛОЯ\еНIUI Ii ЗВУКОВЫМ
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фольклора и художественной литературы, поддерживать инициативу детей в

выборе произведениЙ для совместного слушания (в том числе и повторное);
- 

формировать представлениrI о некоторых жанровых, композиционных,

языко;ых особенностях произведений: поговорка, загадка, счит€lJIка,

скороГоВорка'нароДнаяскаЗка'расск€}З,сТихоТВорение;
углублять восприятие содержания и формы произведений (оценка

характера персонажа с опорой на его портрет, поступки, мотивы поведения и

другие средства раскрытия образа; ритм в поэтическом тексте;

рассматривание иллюстраций р€tзных художников к одному и тому же

произведению);
соВершенсТВоВатъхУДожесТВеНно-реЧеВыеиисполнителъскиеУМения

(выразительное чтение наизусть потешек, прибауток, стихотворений;

вырzвительное чтение по ролям в инсценировках; переск€tз близко к тексту);

р€lзвивать образность речи и словесное творчество (умения выделять из

текст; образные единицы, понимать их значение, составлять короткие

расскztзы по потешке, прибаутке).

В области художественно-эстетического р€lзвития основными

задачами образовательной деятельности являются :

|) прuобъценuе к ucl<yccmBy:

продолжать развивать эстетическое восприятие, эстетические чувства,

эмоции, эстетический вкус, интерес к искусству; умение наблюдать и

оценивать прекрасное в окружающей действительности, природе;

р€ввивать эмоционz}лъный отклик на проявления красоты в

окружающем мире, произведениях искусства и собственных творческих

раььтах; способствовать освоению эстетических оценок, суждений;
_ формироВаТЬДУхоВно-нраВсТВенныекаЧесТВа'ВПроцессеоЗнакоМления
с различными видами искусства духовно-нравственного содержания'

формировать бережное отношение к произведениям искусства;

активизировать проявление эстетического отношения к окружающему миру

(искусству, природе, предметам быта, ицрушкам, соци€lJIьным явлениям);

развивать эстетические интересы, эстетические предпочтения, желание

познавать искусство и осваиватъ изобразительную и музыкaльную

деятелъность;
продолжать рzввивать у детей стремление к познанию культурных

традиций своего народа через творческую деятелъность;

продолжать формировать умение выделять, называтъ, группировать

произведениrl по видам искусства (литература, музыка, изобр€вительное

искусство, архитектура, балет, театр, ЦИРК, фотография) ;

продолжатъ знакомить детей с жанрами изобразительного и

музыкаJIъного искусства; продолжатъ знакомить детей с архитектурой,

расширять представления детей о народном искусстве, музыкzlльном

фольклоре, художественных промыслах; развивать интерес к участию в
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народных игрушках (городецкая
роспись), расширятъ представления о наролныл ylrIJJrллФл \r чrчЁч_______

".py-*u, 
ОЬrоролская и|рушка, матрешка, бирюльки);

разВиВаТЬДекораТиВноеТВорЧесТВоДеТеи(втомчиспеколлекТивное);
поощряТъ детей вопJIощать в художественной форме свои представления,

ПережиВаНия'чУВсТВа'Мыспи;ПоДДержиВаТьличносТноеТВорЧескоенаЧаJIо;
формироватъ у детей умение организовыватъ свое рабочее место,

готовить все необходимое для занятий; работать аккуратно, экономно

расходоватъ материалы, сохранятъ рабочее место в чистоте, по окончании

и
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i1

сверстниками;

р€ввивать навыки действий с вообра;;;ае\Iы\{I1 предметами;
способствовать рzlзвитию навыков переJачII обр,еза газ,lliчны\{и способами
(речь, мимика, жест, пантомима и прочее):

создавать условия для показа рез\ -lътатоЕ :tsогческоI"I .fеятельности,
поддерживать инициативу изготовленIбI -]екорец;l;f. э._еrtентов костюмов и
атрибутов;

6) кульmурно- d о cyz ов сlя d еяm еl ьн о с lп ь i

пользой. Формироватъ основы дос}товоlYt ц,-lьт\:ьл Бс з:е],tя 11гр. творчества,

флажками, гирляндами, цветами и прочее):

праздничных мероприятий (поздравлять. прIlг.lе|]-а_ь :.: ::]з-тнI,1к, готовить
подарки и прочее);

воспитывать интерес к народной ц,.-iът\ре. *г]-a._.ri::ъ знакомить с
традициями народов страны; воспитывать rrнтеFtес ;1 ;i,..л::Iie \-частвовать в
народных пр€вдниках и развлечениrIх;

поддерживать интерес к у{астию в творчесi;:_\ объединениях
дополнительного образования в ДОО и вне её.

Физическое развитие
Основные задачи образовательноi{ .]еяте.lьчо;тIi в области

физического рrIзвития:
1) основная zuл4насmuка (ocHoBHbte dвttэ+сенttя,, ,э,бперазвuваюLL|uе

УПР аUСН еНUЯ, РUШJИUЧ е СКаЯ ZUЛ4На СmUКQ U СmР О е В bl е \'lХР а Х" :i е Н l,Я,) ;

обогащатъ двигательный опыт, создавать }-с,-Iов]iя а]я оптим€шьной
двигателъной деятельности, развивая умения осознанно. те\нично, точно,
активно выполнять упражнения основной гимнастI{кI1. ocBal{tsaTb спортивные

упражнения, элементы спортивных и|р, элементарные т\ pIlcTcшIe навыки;
2) поdвuжные 1,1спорmuвньlе uzpbl:

моторику ориентировку в пространстве, равновесие, точность и меткость,
воспитывать самоконтроль и самостоятельность, проявJUIтъ творчество при
выполнении движений и в подвижных играх, соблюдать правила в
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подвижной игре, взаимодействовать в команде;
З) форлluрованuе основ зdоровоzо образа эtсuзнu:ми;

ми
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представления о рzlзных
спортсменов;

укреплять здоровье

видах спорта и достижениrIх российских

продолжать рЕввивать интерес к физической культуре, формировать

укреплять опорно_двигательныи аппарат,

физического воспитания;

расширять представления о здоровье
влияющих, оздоровительном воздействии

ребёнка, формировать
повышать

ЗДОРОВЬЮ окрУжаЮщих, осознанно соблюдать правила здорового образа

правильную осанку,
иммунитет средствами

и его ценности, факторах на него
физических упражнений, туризме

как форме активного отдыха;
воспитывать бережное и заботливое отношение к своему здоровью и

жизни и безопасности в двигательной деятельности и
проryлок и экскурсий.

качества в подвижных и спортивных играх, формах активного отдыха.

1.3. Значимые для разработки и реализации Программы
характеристики особенностей развития детей 5-б лет

Ребенок 5-6 лет стремится познать себя и другого человека как
Представителя общества, постепенно начинает осознавать связи и
Зависимости в соци€tпьном поведении и взаимоотношениях людей. В этом
возрасте в поведении дошкольников происходят качественные изменения
формируется возможность самореryляции, дети начинают предъявлять к себе
те требования) которые раньше предъявлялись им взрослыми.

ребенка

возрасте от 5 до б лет происходят изменения в представлениях
о себе. Эти представления начинают включать не толъко

характеристики, которыми ребенокнаделяет себя настоящего в данный
отрезок времени, но и качества, которыми он хотелбы или, наоборот, не
ХОТел бы обладать в будущем. В них проявляются усваиваемые детьми
этические нормы.

,Щети в значительной степени ориентированы на сверстников, большгуо
часть времени проводят с ними в совместных играх и беседах, их оценки и
мнения становятся существенными для них. Повышается избирательностъи
устойчивость взаимоотношений с ровесниками.

Имеют дифференцированное представление о своеи гендернои
принадлежности по существенным признакам (женские и мужские качества,
особенности проявлениrI чувств, эмоций, специфика гендерного поведения).

Более совершенной становится крупная моторика. Ребенок способен к
освоению сложных движений: может пройти по неширокой скамейке и

во BpeMrI туристских
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